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DANKWOORD

Langs deze weg wil SV Suawoude alle vrijwilligers en sponsoren bedanken die de bouw van de kleedboxen 
mogelijk hebben gemaakt. Zonder jullie was dit niet mogelijk geweest! 
We bedanken de volgende leveranciers voor de bouw:

Maatwurk Timmer- en onderhoudsbedrijf
Van der Meulen Loonbedrijf 
Bosma Verreiker Verhuur 
JA Bosma Asbestsanering en milieutechniek 
S van der Wal Tegelwerken
H Spijkstra Timmer-  en onderhoudsbedrijf 
G.S van der Wal Timmerwerken 
J Kooi Bouw en energie advies 
De Haan Stucadoors
De Vries Wonen
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VOORWOORD DOOR DE VOORZITTER

Aan het einde van het seizoen 2020/2021 werden we als 
club geconfronteerd met het feit dat onze trainer Johan 
Siedsma besloot om toch niet verder te gaan als trainer 
van SV Suawoude. We stonden voor een lastige opgave 
om een trainer aan te stellen en daarvoor was weinig 
tijd. Gelukkig wonen er in ons dorp mensen met clublief-
de en uiteindelijk zijn we er als club in geslaagd om  
Willem Dirk van Vaals, Wietse Taekema en Jan Jielt Visser 
aan te stellen als trainers voor SV Suawoude 1.  
Door deze ontwikkeling besloot ook Oeds van der Haag 
door te gaan als elftalleider, waar hij eerder nog had aan-
gegeven om, na jaren trouwe dienst, te stoppen. 
We begonnen het seizoen met een eerste elftal in de 
vijfde klasse en een tweede elftal in de combinatie met 
VV Rijperkerk 3. We zagen ons genoodzaakt om bij ons 
tweede elftal de samenwerking te zoeken met Rijper-
kerk. Theoretisch was dit een mooie oplossing, maar in 
de praktijk bleek het toch lastig om de samen voldoende 
spelers op de been te krijgen. 
Ons eerste elftal zat in een competitie met veel derby’s. 
Dat maakte de competitie mooi en gedurende het  
seizoen werden de resultaten ook steeds iets beter.  
Dat we het moeilijk zouden krijgen wisten we vooraf, 
maar door inzet van de staf, spelers en hulp van spelers 
van de JO19 en het tweede elftal konden we toch elke 
week genoeg spelers op de been krijgen. Soms een hele 
puzzel, maar met elkaar hebben we het wel geflikt. 
Veel wedstrijden van ons tweede elftal werden op papier 
afgedaan. De wedstrijden die wel werden gespeeld waren 
qua resultaat nog zeer moeizaam. Ondanks de inzet van 
de spelers, begeleiders en technische commissie was het 
op z’n zachtst gezegd een seizoen om snel te vergeten. 
Het bleek te vaak, te lastig om genoeg spelers op de 
been te krijgen. 

Voor het nieuwe seizoen is er een nieuwe hoofdtrainer 
aangesteld. Gerard Poelstra zal vanaf augustus voor de 
groep staan. Een aantal spelers van het eerste elftal heeft 
aangegeven een stapje terug te willen doen. Tegenover 
het vertrek van een aantal spelers staat dat er een viertal 
spelers vanuit de JO19 aan zullen sluiten bij de eerste 
selectie. Het komende seizoen zal er dan ook weer een 
representatief elftal staan. Ook voor het tweede elftal 
hebben zich een aantal nieuwe leden aangemeld. Inmid-
dels is de groep spelers bij het tweede elftal dusdanig 
groot dat we er alle vertrouwen in hebben dat we alle 
wedstrijden volgend seizoen af kunnen werken.   
Zowel de 35+ als de dames hebben haar wedstrijden op 
vrijdagavond gespeeld in een 7 tegen 7 competitie. 
Ook hier is  het wel passen en meten om voldoende 
spelers op de been te brengen. Maar bij deze beide 
teams zitten een aantal fanatieke voetbaldieren die er 
toch telkens weer voor zorgden dat er gevoetbald kon 
worden en voor het nieuwe seizoen is er ook al weer 

nieuwe aan
was voor het dames team gevonden. 

Bij de jeugd zijn we begonnen met een aantal teams 
onder de vlag SV Suawoude. Te weten de MO13, 
de JO11, de JO10, de JO8 en de JO7. In de combinatie 
met Rijperkerk speelden we mee in de combinatie RSC 
met een JO19, de JO17, de JO14 en de JO13.
Het jeugdvoetbal zit nog steeds in de lift; elk team had 
een trainer en leider en er is nog steeds aanwas van 
nieuwe leden. De ene keer ging het wel wat moeizamer 
dan de andere keer, maar over de gehele linie mogen we 
tevreden zijn met onze jeugdafdeling. Uiteraard zijn we 
afhankelijk van het aantal jeugdleden om dit te realiseren, 
maar zonder de inzet van onze jeugdcommissie en de 
jeugdcommissie van Rijperkerk hadden we dit resultaat 
waarschijnlijk niet gehaald.  
Door de inzet van de jeugdcommissies van SV Suawoude 
en VV Rijperkerk is er een Samenwerkende Jeugd Orga-
nisatie (SJO) ontstaan tussen beide verenigingen.  
Alle jeugdteams zullen dus vanaf dit seizoen voetballen 
onder de naam SJO RSC. Waar we bij de oudste leef-
tijdscategorieën al onder de naam RSC voetbalden zijn 
we nu dus helemaal samen met de jeugd.  

Er werd aan het begin van het afgelopen seizoen begon-
nen met de bouw van twee  nieuwe kleedkamers.  
Met behulp van een grote groep fanatieke vrijwilligers 
zijn er inmiddels twee kleedkamers gerealiseerd die in 
het nieuwe seizoen in gebruik kunnen worden genomen. 
Chapeau voor deze groep mensen die dit voor elkaar 
heeft weten te krijgen. Zowel in de voorbereiding als in 
de uitvoering is er door de bouwcommissie en de bouw-
ploeg enorm veel werk verricht en is het resultaat echt 
heel mooi geworden.

De in oktober 2021 opgerichte seniorencommissie is 
achter de schermen met verschillende zaken bezig.  
Zo kijken zij naar het technische plaatje en ook naar de 
mogelijkheden om de sponsoring een professionelere 
uitstraling te geven. Het is niet zo moeilijk om mooie 
plannen te bedenken. Het in de praktijk brengen van die 
plannen blijkt vaak toch lastig. 

We zijn een kleine vereniging die vooral draait op men-
sen uit het dorp of âld Suwâldsters. Als ik kijk naar de 
uitdagingen waar we bij de start van het seizoen voor 
stonden en wat het uiteindelijke resultaat is, dan durf ik 
te zeggen dat we het met elkaar gewoon goed hebben 
gedaan. En daar mogen we als SV Suawoude en als dorp 
best trots op zijn. 

Christiaan Hofstra
Voorzitter SV Suawoude
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SAMENSTELLING BESTUUR
Voorzitter
Christiaan Hofstra  Tel.: 06-22242569

Secretaris
Petra Spijkstra    Tel.: 06-52123954

Wedstrijd secretaris
Wybren-Sjoerd Hoekstra Tel.: 06-20617493

Penningmeester
Froukje Schevel   Tel.: 06-81907531

Vrijwilliger coördinator
VACANT   

Jeugdzaken
Reinder Oege Hoekstra  Tel.: 06-41342506

Terrein beheer, materialen en kleding
Fokke Hiemstra   Tel.: 06-43532305

CORRESPONDENTIE  ADRES
Petra Spijkstra
Ds Pelstraat 12, 9265 LZ,  Suwâld

CONSUL TERREIN 
Wim Ludema    Tel.: 0511-431318 
 
VERTROUWENSPERSOON
Petra Spijkstra    Tel.: 06-52123954 
 
VERTROUWEN BLIJFT VERTROUWELIJK
De vertrouwenspersoon is zo iemand. Die kan je helpen 
door samen met jou te kijken wat er aan de hand is. 
Ook kan de vertrouwenspersoon je vertellen wat je 
verder zou kunnen doen, en je daarbij ondersteunen. 
De vertrouwenspersoon biedt dus een luisterend oor, 
en – als jij dat wilt – een helpende hand. Jij blijft daarbij 
de baas, want alleen jij bepaalt wat er gebeurt. Alles wat 
je zegt is en blijft vertrouwelijk. Uitzondering hierop zijn 
misdrijven. Daarvan moet iedere Nederlander aangifte 
doen.

ONDERSTEUNENDE COMMISSIES
Bij het draaiende houden van een vereniging komt veel 
kijken. Om de werkzaamheden te verdelen zodat het 
behapbaar is voor een ieder, zijn er diverse commissies 
opgericht door de jaren heen. Onderstaande commissies 
halen veel dagelijkse werkzaamheden uit handen van het 
bestuur. Uiteraard vindt er regelmatig overleg plaats tus-
sen het bestuur en commissies om elkaar op de hoogte 
te houden van alles wat er speelt.

Activiteitencommissie:
De activiteitencommissie organiseert jaarlijks sponsorac-
ties zoals de Poiesz jeugdsponsor actie en de familie-
dag aan het einde van het seizoen. Vorig jaar hebben 
we afscheid genomen van de trouwe gezichten van de 
activiteiten commissie; Marjan Lieuwes, Jildau van den 
Adel, Ciska Buikema en Nienke Venema. Op dit moment 
bestaat de activiteitencommisie uit Elien Spijkstra en 
Jellie Venema . Verder zijn we nog op zoek naar personen 
die hen hierbij willen ondersteunen 

Technische commissie jeugd:
De technische commissie jeugd is het aanspreekpunt 
voor leiders en ouders van alle jeugdteams. 
De verantwoordelijkheden zijn:
• Trainers/leiders overleg
• Teamindelingen
• Aanspreekpunt voor alle jeugdteams
• Contact Rijperkerk 
• Zaalvoetbal jeugd
• Voetbalschool
• Aanstellen trainers/kaderleden
De commissie bestaat uit:   
Tjitte Kooy, Jurrian Schievink en Klaas van der Heide.

Technische commissie senioren:
De technische commissie senioren zijn aanspreekpunt 
voor alle senioren teams (mannen en vrouwen). 
De verantwoordelijkheden zijn:
• aanspreekpunt voor de leiders 
• aanspreekpunt voor de trainers 
• aanstellen nieuwe trainers/kaderleden
• werven nieuwe spelers 
• sponsoring
De commissie bestaat uit:  
Jappie Spijkstra, Peter Ger Bos, Frank van Delden en Ed 
van Damme

Werkgroep planning kantinedienst en 
lotenverkoop:
De werkgroep verzorgt de planning voor de kantinedien-
sten op ochtend, middag en de lotenverkoop bij thuis-
wedstrijden van het 1e elftal. Tevens werven zij nieuwe 
vrijwilligers hiervoor

We zoeken nog iemand die Margriet Mulder hierbij wil 
ondersteunen. 
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CONTRIBUTIE
Het lidmaatschap van de vereniging geldt voor een heel 
seizoen vanaf het moment van lid worden. Beëindigen 
van het lidmaatschap kan enkel aan het eind van een 
seizoen plaatsvinden, mits op tijd gemeld bij het bestuur. 
Dit dient te gebeuren voor 1 juni.  
Hieronder volgen de bedragen per kwartaal.

Senioren:    € 43,00
Junioren:    € 31,00
Pupillen:     € 25,00
35+, dames vrijdagavond en trainend lid € 80,- per jaar

Om de automatische incasso uit te voeren, hebben we 
uw toestemming nodig via een machtigingsformulier. 
Deze machtiging verleent u bij het invullen van het 
aanmeldingsformulier, die u kunt downloaden van de site 
www.sv-suwald.nl. De contributie wordt dan
per kwartaal automatisch van uw rekening 
afgeschreven.

Bankrekeningnummer SVS:  
NL49RABO036.27.08.169

SPECIALE CONTRIBUTIEREGELINGEN
Wanneer uit een gezin meerdere personen zonder 
eigen inkomen lid zijn van de vereniging, dan is vanaf 
het derde kind de maandelijkse contributie de helft van 
bovenvermelde bedragen. 

In geval van langdurige ziekte kan er, op eigen verzoek 
van het betreffende lid, een teruggave op de contributie 
worden verleend, waarbij:
- de teruggave een verlaging van de contributie   
 inhoudt tot een derde van het normale tarief;

- de teruggave kan gelden vanaf de 2e volle maand  
 volgend op de maand waarin de ziekte/blessure   
 is ontstaan.  Als er pas op een later tijdstip om   
 teruggave wordt gevraagd, geldt de datum van   
 aanvragen als ingangsdatum voor de reductie;

- de teruggave eindigt per de eerste dag van de  
 maand volgend op de maand waarin de ziekte/  
 blessure eindigt (of de maand waarin deelname   
 aan trainingen kan worden hervat). 

De reductie wordt niet automatisch toegepast, maar 
moet zelf worden aangevraagd bij het bestuur. 
 
DECLAREREN KEEPERHANDSCHOENEN
Als keeper ben je natuurlijk de man of vrouw van het 
doel. Om je goed te kunnen verweren zijn keeperhand-
schoenen dan ook onmisbaar. Per seizoen is er een be-
paald budget per keeper beschikbaar voor het indienen 
van declaraties. Meer informatie hierover beschikbaar bij 
de penningmeester.

OPZEGGEN LIDMAATSCHAP
Het lidmaatschap van de vereniging geldt vanaf het mo-
ment van opgeven, in elk geval voor het dan lopende of 
startende seizoen. Zonder tussentijdse opzegging wordt 
het steeds voor de duur van een volledig nieuw seizoen 
verlengd. Tussentijdse beëindiging van het lidmaatschap is 
in principe alleen mogelijk in geval van verhuizing. 
Het voornemen om met ingang van een volgend seizoen 
het lidmaatschap te beëindigen moet voor 
1 juni schriftelijk worden gemeld bij de secretaris. 

WIJZIGINGEN IN ADRES, BANKREKENING-
NUMMER EN CONTACTGEGEVENS
Geef deze te allen tijde door aan het bestuur, zodat deze 
de wijziging kan doorvoeren in de administratie. 
Deze is nodig voor een goede postbezorging van zowel 
de club als de KNVB. Daarnaast is er een mogelijkheid 
om via de KNVB app éénmaal per jaar je eigen pasfoto 
te wijzigen. Dit kan tot uiterlijk 1 oktober 2022.

AFZEGGEN WEDSTRIJDEN EN TRAININGEN
Een teamsport betekent, dat het te laat en niet afzeggen 
voor wedstrijden en het niet bijwonen van trainingen, 
erg vervelend is voor andere spelers en natuurlijk ook 
voor de trainers en leiders. We vragen ieder lid om hier 
rekening mee te houden. Tevens is het verplicht dat er 
een duidelijke foto van jezelf/uw kind op het  
KNVB-account staat.  In de schoolvakanties wordt 
er niet getraind bij de junioren.

DIGITAAL WEDSTRIJDFORMULIER
Bij alle competitie- en bekerwedstrijden zijn de leiders 
verantwoordelijk voor invulling van het digitale  
wedstrijdformulier! Dit wedstrijdformulier dient digitaal 
ingevuld te worden via de Wedstrijdzaken-app van de 
KNVB.  Voor uitleg en vragen over het gebruik van deze 
app, kom bij een van de bestuursleden. 

CLUB INFORMATIE
Naast het eigen informatieblad over de club, dat eenmaal 
per seizoen verschijnt, hebben we uiteraard onze eigen 
website. Het adres is: www.sv-suwald.nl. 
Hier kunt je alles over de vereniging lezen. 
De wedstrijdprogramma’s kun je ook op deze site vin-
den. Daarnaast kun je via social media ook informatie en 
foto’s vinden over onze club. 
De link hiervoor is https://www.facebook.com/SV-Sua-
woude.  Voor uitslagen (en programma) verwijzen wij u 
naar www.voetbal.nl of www.voetbalnoord.nl.  
Voor algemene voetbalzaken is er de site van de KNVB  
www.knvb.nl.
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VERZEKERING
Als je een lidmaatschap bent aangegaan bij Sport 
Vereniging Suawoude, dan is het de bedoeling dat je 
het volledige seizoen als speler je inzet voor onze 
club.  Een training of wedstrijd bij een andere vereni-
ging is niet toegestaan. Los van het feit dat het bestuur 
dit soort acties niet op prijs stelt, ben je in dat geval 
ook niet verzekerd bij ongevallen, blessures, etc. Het 
bestuur is hiervoor dan ook niet aansprakelijk en is 
genoodzaakt je te schorsen voor de rest van de com-
petitie en het volledige bedrag aan contributie voor het 
gehele seizoen te incasseren. 

TIP
Doe een kopie van de polis van uw zorgverzekeraar 
in de tas in verband met blessures en er mogelijk een 
dokterswacht gebeld moet worden! 
 
SLUITING SPORTVELDEN
Zoals ieder jaar is het hoofdveld van onze sportvereni-
ging ook dit jaar gesloten vanaf 13 juni t/m 19 augus-
tus. Het bestuur verzoekt een ieder om tijdens deze 
periode het hoofdveld niet te betreden. Indien nodig 
zal het bestuur maatregelen nemen tegen diegene die 
deze regel overtreedt.

AVG
In mei 2018 is de Algemene Verordening Gegevensbe-
scherming (AVG) ingegaan. Deze Europese verordening 
heeft als doel het beschermen van persoonsgegevens. 
Deze wetgeving legt een grote verantwoordelijkheid 
neer bij de verwerkers van persoonsgegevens.  
Ook wij als sportvereniging zijn verantwoordelijk voor 
de verwerkers van persoonsgegevens. 

Om het gebruik van persoonsgegevens te waarborgen, 
heeft de sportvereniging Suawoude een privacy policy 
opgesteld. Vanaf heden is de privacy policy in te zien op 
onze website. 

Als sportvereniging maken we gebruik van persoonsge-
gevens bij het inschrijven van leden en de coördinatie 
van vrijwilligers. Tevens worden uitslagen, teamfoto’s en 
wedstrijdverslagen gepubliceerd op onze website, social 
media, in de dorpskrant, ons jaarlijks bewaarnummer 
en op de beamer in de kantine. Voor publicatie van 
bovenstaande, dient u toestemming te geven aan de 
sportvereniging Suawoude. 

CLUB VAN 100
Onze club beschikt over een club van 100. Er zijn al 
heel wat dorpsgenoten die achter de sportclub staan 
met een jaarlijks terugkerend warm gebaar van € 45,- 
Vooral in deze tijd van snel stijgende kosten is zo’n 
massale steun niet alleen hartverwarmend, maar ook 
simpelweg nodig om de vereniging in de vaart te hou-
den. Van het geld wat in september weer geïncasseerd 
wordt, worden o.a. de jeugdtrainers betaald. Alle namen 
van de leden van “de club van 100” zijn vereeuwigd 
op de website van SVS, op de beamerpresentatie in 
“de Jister” van het dorpshuis en op het bord op het 
sportcomplex naast de kleedboxen. Zo wordt uw gift 
goed in herinnering gehouden en willen wij als be-
stuur u hiervoor hartelijk danken! Tijdens de jaarlijkse 
ledenvergadering vindt er een verloting plaats voor alle 
deelnemers.  
De winnaar ontvangt dan een dinercheque van de club.
Nog geen lid van de Club van 100?  Op de volgende 
pagina in het bewaarnummer is een machtiging opge-
nomen om dit alsnog te regelen! Deze mag ingeleverd 
worden bij Froukje Schevel - Venema(penningmeester). 
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Lidmaatschap Club van 100

Doorlopende machtiging SEPA

Incassant
Naam:   Sportvereniging Suawoude
Adres:  p/a Lytsegeast 81
Plaats:  9255 LJ Tytsjerk
Land:  Nederland

Machtiging
Ondergetekende verleend hierbij, tot wederopzegging, machtiging aan de penningmeester van Sportvereniging 
Suawoude om van zijn/haar rekening elk jaar de bijdrage van 45 euro te incasseren als Club van 100 lid. 

Als u het niet eens bent met de afschrijving, kunt u deze laten terugboeken.  
Neem hiervoor binnen 8 weken na afschrijving contact op met uw bank. Vraag uw bank naar de voorwaarden. 

Ondergetekende
Naam:

Adres:

Postcode:                                  Plaats:                                                              Land:

Rekeningnummer (IBAN):

Te naamstelling rekeninghouder:

Bank Identificatie (BIC):

Plaats en datum:                                                                                                Handtekening:
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DE WEBSHOP VAN SV-SUWALD

 

Onze webshop is in samenwerking met LEFFEL SPORTSWEAR. 

Leffel Sportswearkunt u ook vinden in Drachten.

Speciaal voor SV Suwâld is er een selectie gemaakt in passende kleding met als doel om iedereen zoveel mogelijk 
een eenduidige uitstraling te geven. Natuurlijk leggen we ook de focus op kwaliteit en daarom zijn alle kleding-
stukken, tassen en accessoires van topmerken. Als lid van SV Suwâld ontvang je rond de 10% korting of hoger op 
bijna elk artikel. Daarnaast krijg je op bepaalde kledingstukken gratis een SV Suwâld logo en kun je tegen meerprijs 
rugnummers, initialen of je naam laten opdrukken. Alles in dezelfde stijl. Zo houden we het overzichtelijk binnen de 
club en aantrekkelijk voor onze leden.

KIJK OP ONZE WEBSITE EN KLIK VERVOLGENS OP DE LINK!
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Teamindeling Seizoen 2022-2023

Heren senioren 2 teams:
 
Booi, Jorrit 
Boon van der, Christiaan 
Boon van der, Douwe David
Bosma, Jelte
Broersma, Siebren 
Dillema, Herman
Eefting, Joram 
Eefting, Ruben
Geerligs, Hessel 
Hartholt, Arjen
Hartholt, Hidde
Hoekstra, Jelke
Keimpema, van Thijs
Klijnstra, Jan Willem 
Lekkerkerker, Arjan
Lenes, Niels
Ludema, Eibert
Meijerink, Daan
Mulder, Bareld
Mulder, Noah
Plantinga, Jos
Polet, Pirius
Reitsma, Hielke
Ros, Ephraim
Rosier, Klaas
Rozema, Pieter
Rozema, Sietze
Sijbesma, Sander 
Spijkstra, Harm
Veen van der, Dirk
Veenstra, Arjen
Venema, Frank
Vokkert, Erik
Vries de, Antoine
Vries de, Arjen Seije
Vries  de, Remco 

Trainingen: Dinsdag  20.00 - 21.30 uur   
  Donderdag 20.00 - 21.30 uur 
  Startdatum volgt via trainer/leider

Hoofdtrainer: Gerard Poelstra          Tel.: 06-22043216
 
Keepertrainer: Meine Keimpenaar      Tel.: 06-50498084 
 
Ass.trainer: Jan Jielt Visser             Tel.: 06-28665665 
  
Leider 1e: VACANT 
 
Leider 2e:  Herman Dillema         Tel.: 06-11801447 

         

Shirtsponsor senioren 1 en 2

 
 
mul t ip ro tec t ions
H&N
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35+ Senioren  
Seizoen 2022-2023
 
Bergsma, Albert
Broerse, Robert
Delden, van Frank 
Heide, van der Klaas
Heide, van der Oeds
Hoekstra, Reinder-Oege
Hoekstra, Wybren Sjoerd
Jong de, Aldert
Kooy, Tjitte    
Meulen, van der Pieter
Schevel, Herman
Taekema, Wietse
Vaals, Willem Durk
Vries de, Geert Mient

Trainingen:  Donderdag 20.00 - 21.00 uur gezamenlijk met het tweede elftal
  Startdatum wordt via de trainer/leider(s) bekend gemaakt

Trainer:  n.v.t.

Leiders:  Wietse Taekema  Tel.: 06-34317625 
  Robert Broerse  Tel.: 06-51280545

Dames-senioren (VR1) Spelend op vrijdagavond 7x7 
Seizoen 2022-2023

 
Dijk, Amber
Feenstra, Pytrisha
Hartholt, Marrit
Idsardi, Rixt
Kooi, Rianne
Pander, Rina
Spijkstra, Nynke
Spijkstra, Petra
Spijkstra, Thea
Van Dorst, Lola
Veenstra, Hinke
Veenstra, Lisanne

Trainingen:  Start in onderling overleg

Trainer:  n.v.t.

Leider:   VACANT

    Shirtsponsor VR1:

    Shirtsponsor 35+:
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JO17 - 11 tal (Suwâld – Ryptsjerk combinatie RSC) Seizoen 2022-2023 
Eerste half jaar spelend in Suawoude, tweede half jaar in Rijperkerk

Bokkers, Stan   Popkema, Ids
Boon, van der Daniel  Postma, Tijn
Bosma, Jorick    Rijpma, Luc
Hiemstra, Cornelis  Smedinga, Jelke
Meinema, Jarno   Terpstra, Jelmer
Miedema, Jort   Visser, Djurre
Meulen, van der Sido  Vries, de Hidde 

Trainingen: Dinsdag  18.00 uur – 19.00 uur in Ryptsjerk
  Donderdag 18.00 uur – 19.00 uur in Suwâld 
  Startdatum vanaf dinsdag 30 augustus 2022

Trainer:  Rein Postma  Tel.: 06-42517213

Leiders:  Sibolt Smedinga  Tel.: 06-10660567 
  Jacob de Vries   Tel.: 06-53670559 
    

 

JO15 - 11 tal (Suwâld – Ryptsjerk combinatie RSC) Seizoen 2022-2023 
Eerste half jaar spelend in Rijperkerk, tweede half jaar spelend in Suawoude
 
Bakker, Alex   Nijp, Robert
Bakker, Thys   Pander, Nils Hendrik
Buikema, Mats   Schreuder, Jelle Kornelis
Delden, van Bendt  Sikkema, Joaz
Hofstra, Niek   Schevel, Femke
Kirchner, Thom   Vries, de Hieke
Kooi, Mattheus   Vaals van, Milan
Ludema, Bente   Wal, van der Sjirk  

Trainingen: Dinsdag  19.00 uur – 20.00 uur in Suwâld
  Donderdag 18.30 uur – 19.30 uur in Ryptsjerk
  Startdatum vanaf dinsdag 30 augustus 2022

Trainers Tjitte Talsma   Tel.nr: 06-15690125 
  VACANT

Leiders:  Nienke Venema   Tel.nr: 06-11453277 
  VACANT

    Shirtsponsor JO17 en JO15:

    Albert Heijn Gytsjerk
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JO14 - 11tal (Suwâld – Ryptsjerk combinatie RSC) Seizoen 2022-2023 
Eerste half jaar spelend in Rijperkerk, tweede half jaar spelend in Suawoude

Bokkers, Milan   Rijpma, Wiko
Hiemstra, Tinus   Sikkema, Dirk
Kooi, Dorien   Sikkema, Grietje
Marinus, Karst   Smidstra, Lars Jan
Peenstra, Teije   Venema, Tjerk – Lieuwe
Postma, Daan   Vries, de Lars
Prins, Lieuwe   Wal, van der Wiard

Trainingen: Maandag 18.15 – 19.15 uur in Ryptsjerk 
  Woensdag 18.15 – 19.15 uur in Suwâld
  Startdatum vanaf maandag 29 augustus 2022

Trainers: Marco Bokkers   Tel.: 06-20178293
  Dennis Zijlstra   Tel.: 06-22655485 

Leiders:  Jan Marinus   Tel.: 06-13931207
  Jacob Jan de Vries   Tel.: 06-53670559

 
 
 

 
JO13 - 11tal (Suwâld – Ryptsjerk combinatie RSC) Seizoen 2022-2023 
Eerste half jaar spelend in Suawoude, tweede half jaar spelend in Rijperkerk
 
Algra, Gjalt   Lukkes, Kyllian
Azouagh, Rayan   Ros, Levi
Bosma, Jarno   Schevel, Erben
Hiemstra, Rymer  Sibma, Meine
Ibrahim, Brien   Terpstra, Sytze
Jager, de Twan   Vaals, van Senna
Kooi, Lieuwe   Venema, Tymen
Kutsch Lojenga, Jehu
 
Trainingen: Maandag 18.15 – 19.15 uur in Ryptsjerk
  Woensdag 18.15 – 19.15 uur in Suwâld 
  Startdatum wordt via de trainer/leider(s) bekend gemaakt

Trainer:  Pierius Polet   Tel.: 06-29966522

Leiders:  Elsa Algra – van der Meulen Tel.: 06-22071043
  Boele Sibma   Tel.: 06-46761886
  Alfred de Jager   Tel.: 06-21377093

    Shirtsponsor JO14 en JO 13:

    Albert Heijn Gytsjerk

Bewaarnummer 2022 - 2023  12



MO13 – 9 tal  Seizoen 2022-2023 
Spelend in Suawoude

 
Boon, van der Deborah
Comello, Sophie
Hoekstra, Yfke
Kooi, Anna
Kooy, Anke
Meulen, van der Anna Wietske
Schevel, Nienke
Struiksma, Anne Maaike
Struiksma, Femke Pytsje
Velde, van der Brecht
Visser, Brecht 

Trainingen: Dinsdag  17.30 uur  – 18.30 uur in Suwâld
  Donderdag 17.30 uur  – 18.30 uur in Suwâld 
  Startdatum vanaf dinsdag 30 augustus 2022

Trainers: Douwe David van der Boon Tel.: 06-30150694

Leiders:  Douwe David van der Boon Tel.: 06-30150694
  Grietje Visser – Spijkstra Tel.: 06-27309800

 

JO10 S – 6 tal Seizoen 2022-2023 
Spelend in Suawoude
 
Algra, Wichard
Comello, Jonathan
Heide, van der Djurre
Hiemstra, Lucas
Hoekstra, Age
Kooy, Jurre
Lenes, Ids
Tjalma, Tsjerk
Vaals van, Morris 
 
 

Trainingen: Dinsdag  18:00 uur – 19:00 uur in Suwâld
  Donderdag 18:30 uur – 19:30 uur in Suwâld
  Startdatum vanaf dinsdag 30 augustus 2022

Trainers: Christiaan van der Boon  Tel.: 06-16802510
  Hessel Geerligs   Tel:. 06-45022091

Leiders:  Klaas van der Heide  Tel.: 06-12815260
  Erika Comello   Tel.: 06-12164085

    Shirtsponsor MO13:

    Shirtsponsor JO10 S:

T i m m e r -  e n  o n d e r h o u d s b e d r i j f

Suwâld
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JO10 R - 6 tal Seizoen 2022-2023 
Spelend in Rijperkerk

Bij, van der Levi
Bosma, Niels
Feenstra, Christian
Fransen, Jesper
Sibma, Idsert
Smidstra, Franke
Westra, Hidde 

Trainingen: Dinsdag  18.15 uur – 19.15 uur in Ryptsjerk
  Startdatum vanaf dinsdag 30 augustus 2022

Trainers: VACANT
 
Leider:  Daniel Bosma  Tel.: 06-11474476

 
 
 
 
 
 
 
 
 

JO9 R – 6 tal  Seizoen 2022-2023 
Spelend in Rijperkerk

 
Bruining, Björn
Feenstra, Lukke
Kamp, van der Timo
Mulder, Jort
Tuinen, van der Jildert 
Veninga, Bas
Vogel, Rudmer
Westra, Nanne

Trainingen: Woensdag 17.00 uur – 18.00 uur in Ryptsjerk
  Startdatum vanaf woensdag 31 augustus 2022

Trainers:  Murk Vogel   Tel.: 06-56056206
  Anne – Jan Veninga 
 
Leiders:  Murk Vogel   Tel.: 06-56056206
  Anne – Jan Veninga 
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    Albert Heijn Gytsjerk



JO8 S – 6 tal  Seizoen 2022-2023 
Spelend in Suawoude
 
Blaaderen, van Boukje Marije
Blaaderen, van Sipke Gijs
Heide van der, Lyke
Kooi, Demi
Meulen, van der Jan Dirk
Mulder, Sem
Schievink, Sybe Jan
Struiksma, Afke Jildou
Vries, de Sam 

Trainingen: Dinsdag  18.00 uur – 18.45 uur in Suwâld
  Donderdag 18.30 uur – 19.30 uur in Suwâld
  Startdatum vanaf dinsdag 30 augustus 2022

Trainers: Christiaan van der Boon  Tel.: 06-16802510
  Hessel Geerligs   Tel:. 06-45022091

Leiders:  Jan Kooi   Tel.: 06-22271793
  Jurrian Schievink  Tel.: 06-14109514
 
 
JO7 – 4 tal  Seizoen 2022-2023

NIEUW

Is uw kind 5 of 6 jaar en heeft hij/zij nog nooit gevoetbald? 
Meld uw kind aan bij één van de jeugdcommissie leden voor een proeftraining!

Training:  Startdatum wordt via de trainer/leider(s) bekend gemaakt

Trainer:          Douwe David van der Boon       Tel.: 06-30150694

Leider:   VACANT

KEEPERTRAININGEN JEUGD

Training: Woensdag 15.30 uur – 17.00 uur 
  Startdatum vanaf woensdag 31 augustus 2022

Trainer:  Eibert Ludema    Tel.: 06-21462494
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    Shirtsponsor JO8:



BORDSPONSOREN SUWÂLD

Albert Heijn Van der Veen Hurdegaryp

Ale Stoker Riethandel Tytsjerk

Alertec Uitzendbureau Drachten

Boekhandel Burgum Burgum

Bosma Verreiker verhuur Suwald

Bouma Wilma Pedicure Suwald

Cafe ‘t Roodhert Burgum

Case2go Drachten

C. van den Adel Burgum

Dantuma Burgum

De Boer Tweewielers Burgum

De Vries Wonen Burgum

Erik de Vries Gytsjerk

Evert Hoekstra Burgum

Frits Bloemenboetiek / Fam. Haisma Burgum

G.S. Van der Wal Timmerwerken Suwald

GeldXpert Noord-oost Friesland BV Burgum

H&N Multiprotections Leeuwarden

Harry Zuur Gazonmaaiers Opende

H.H. Dijkstra Burgum

Hoekstra Flowers Tytsjerk

Hooghiemstra Hardegarijp BV Hurdegaryp

J. Bosma Verhuur Suwald

Jitse Hoekstra Tytsjerk

Joustra Techniek Tytsjerk
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BORDSPONSOREN SUWÂLD

Leffel Sportswear Drachten

Maatwurk Suwald

Meijer Expert Burgum

Mitra Burgum Burgum

NNRD Drachten

Optiek Freiberger Burgum

Plus Wolters Burgum

Postma Tytsjerk

Dijkstra de Boer Leeuwarden

Regiobank Burgum

Rijpma Slagerij Gytsjerk

S. van der Wal Tegelwerken Suwâld

Drankenspeciaalzaak Jelle Leeuwarden

Harm Spijkstra Hurdegaryp

Tjalma Auto’s Burgum

Van der Meulen Aannemersbedrijf Suwâld

Vekam Harkema Harkema

Zijlstra Schilders Burgum

De Haan Stucadoors Leeuwarden
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